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Mistero della fede.
Ogni volta che mangiamo di questo pane e
beviamo a questo calice, annunciamo la tua
morte, Signore, nell’attesa della tua venuta.

Guidati dallo Spirito di Gesu e illuminati dalla
sapienza del Vangelo, osiamo dire:
Padre nostro che sei nei cieli, sia santifica-
to il tuo nome, venga il tuo regno, sia fatta la
tua volonta, come in cielo cosi in terra. Dac-
ci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a
noi i nostri debiti come anche noi li rimet-
tiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci
alla tentazione, ma liberaci dal male.
Liberaci, o Signore, da tutti i mali, concedi la
pace ai nostri giorni, e con l'aiuto della tua mi-
sericordia vivremo sempre liberi dal peccato
e sicuri da ogni turbamento, nell'attesa che si
compia la beata speranza e venga il nostro sal-
vatore Gesu Cristo.
Tuo é il regno, tua la potenza e la gloria nei
secoli.

PADRE NOSTRO
Al E N i

Signore Gesu Cristo, che hai detto ai tuoi apo-
stoli: «Vi lascio la pace, vi do la mia pace», non
guardare ai nostri peccati, ma alla fede della tua
Chiesa, e donale unita e pace secondo la tua vo-
lonta. Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli.
Amen.
La pace del Signore sia sempre con voi.
E con il tuo spirito.
Scambiatevi il dono della pace.
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Agnello di Dio, che togli i peccati del mon-
do, abbi pieta di noi.
(lultima volta) ... dona a noi la pace.

IS
JiINA

Ecco I'Agnello di Dio, ecco colui che toglie i

peccati del mondo. Beati gli invitati alla cena del-
I’Agnello.

O Signore, non sono degno di partecipare
alla tua mensa: ma di’ soltanto una parola
e io saro salvato.

DMUNIONE

Sorgi, o Gerusalemme, sta’ in piedi sull’altu-
ra, osserva la gioia che ti viene da Dio.

‘~‘

oppure:

Voce di uno che grida nel deserto: Preparate
la via del Signore, raddrizzate i suoi sentieri!

[Si pud eseguire un canto. Segue un breve silenzio per favorire la pre-
ghiera interiore di lode e di ringraziamento]

(in piedi)

MUNIONE

Saziati del cibo spirituale, o Signore, a te innal-
ziamo la nostra supplica: per la partecipazione
a questo sacramento, insegnaci a valutare con
sapienza i beni della terra e a tenere fisso lo
sguardo su quelli del cielo. Per Cristo nostro Si-
gnore.

Amen.

TN DEACENIZIAM
[O, BENEDIZIONI

DENE

Il Signore sia con voi.

E con il tuo spirito.
Vi benedica Dio onnipotente, Padre e Figlio e
Spirito Santo.

Amen.
Glorificate il Signore con la vostra vita. Andate in
pace.

Rendiamo grazie a Dio.

il tempo di ), Oltre ai canti pit noti, sug-
ger/amo (da/ /lbro «Cant/amo al Signore»): Alleluia.
Viene il Signore | Innalziamo lo sguardo | Luce che
sorgi nella notte | Quanta luce sul mondo | Rorate,
ceeli | Tu sarai profeta | Tutta la terra attende | Vieni,
Signore | Voce di uno che grida nel deserto.
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“PREPARATE la via del Signo-
| re”, iniziando dal deserto. E I,
| nel deserto, che risuona anche

per noi il grido di Giovanni Bat-
tista, una voce che non si perde
nel vuoto, ma che ha la forza di
attirare asé, einvita a desidera-
re e ad intraprendere il cammi-
noversolavitanuova.

Anche il brano del profeta Isaia
ci dice di ripartire dal deserto,
nel quale, anche se é luogo arido
e desolato, si incontra Dio. Rap-
presenta infatti il nostro vuoto,
le nostre povertad, i nostri falli-
menti, lanostraincompiutezza.
Laliturgiadioggiciricordache,
se vogliamo preparare la via al

dalle nostre quahta se voglia-
mo accoglierlo, dobbiamo par-
tire dal nostro deserto, perché
in esso il Signore ci viene a cer-
care: se riconosciamo di essere
vuoti, possiamo accogliere colui
checisazia; sesentiamo di esse-
re desolati, possiamo invocare
coluicheciconsola.
Accogliamo l'invito alla conver-
sione, a riorientare la nostra vi-
ta a Dio e alla sua misericordia:
egli infatti é magnanimo e non
vuole che alcuno si perda (se-
condallettura).

Popolo di Sion, il Slgnore verra a salvare le
genti, e fara udire la sua voce maestosa nella
letizia del vostro cuore.

2. SALUTO

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito
Santo.

Amen.
La grazia e la pace di Dio nostro Padre e del
Signore nostro Gesu Cristo siano con tutti voi.

E con il tuo spirito.

J. AL TU FEINILEE]

Fratelli e sorelle, per celebrare degnamente i
santi misteri, riconosciamo i nostri peccati.
(breve pausa di silenzio)

Confesso a Dio onnipotente e a voi, fratelli
e sorelle, che ho molto peccato in pensie-
, parole, opere e omissioni, (cisi batte il petto)
per mia colpa, mia colpa, mia grandissima
colpa. E supplico la beata sempre Vergine
Maria, gli angeli, i santi e voi, fratelli e sorel-
le, di pregare per me il Signore Dio nostro.
Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdo-
ni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.
Amen.
A [Solo o Schola]
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Signore, non dobbiamo partire
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Dio grande e misericordioso, fa’ che il nostro im-

pegno nel mondo non ci ostacoli nel cammino

verso il tuo Figlio, ma la sapienza che viene dal

cielo ci guidi alla comunione con il Cristo, nostro

Salvatore. Egli € Dio, e vive e regna con te, nell'u-

nita dello Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli.
Amen.

oppure:

O Dio, Padre di ogni consolazione, che all'umani-
ta pellegrina nel tempo hai promesso nuovi cieli
e terra nuova, parla oggi al cuore del tuo popolo,
perché, in purezza di fede e santita di vita, possa
camminare verso il giorno in cui ti manifesterai
pienamente e ogni uomo vedra la tua salvezza.
Per il nostro Signore Gesu Cristo, tuo Figlio, che
é Dio, e vive e regna con te, nell’unita dello Spiri-
to Santo, per tutti i secoli dei secoli.
Amen.

«Preparate la via al Signore»

DAL LIBRO DEL PROFETA ISAIA (40,1-5.9-11)
«Consolate, consolate il mio popolo — dice il
vostro Dio —. Parlate al cuore di Gerusalemme
e gridatele che la sua tribolazione & compiu-
ta, la sua colpa & scontata, perché ha ricevuto
dalla mano del Signore il doppio per tutti i suoi
peccati».

Una voce grida: «Nel deserto preparate la via
al Signore, spianate nella steppa la strada per il
nostro Dio. Ogni valle sia innalzata, ogni monte
e ogni colle siano abbassati; il terreno acciden-
tato si trasformi in piano e quello scosceso in




vallata. Allora si rivelera la gloria del Signore e
tutti gli uomini insieme la vedranno, perché la
bocca del Signore ha parlato».
Sali su un alto monte, tu che annunci liete notizie
a Sion! Alza la tua voce con forza, tu che annun-
ci liete notizie a Gerusalemme. Alza la voce, non
temere; annuncia alle citta di Giuda: «Ecco il vo-
stro Dio! Ecco, il Signore Dio viene con potenza,
il suo braccio esercita il dominio. Ecco, egli ha
con sé il premio e la sua ricompensa lo precede.
Come un pastore egli fa pascolare il gregge e
con il suo braccio lo raduna; porta gli agnellini sul
petto e conduce dolcemente le pecore madri».
Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.
ISORIALE  (dalsalmo 84)
Mostraci, Signore, la tua misericordia
e donaci la tua salvezza.
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Ascoltero che cosa dice Dio, il Signore:

egli annuncia la pace per il suo popolo, per i suoi

fedeli.

Si, la sua salvezza ¢ vicina a chi lo teme,

perché la sua gloria abiti la nostra terra.
Mostraci, Signore, la tua misericordia
e donaci la tua salvezza.

Amore e verita s’incontreranno,

giustizia e pace si baceranno.

Verita germogliera dalla terra

e giustizia si affaccera dal cielo.
Mostraci, Signore, la tua misericordia
e donaci la tua salvezza.

Certo, il Signore donera il suo bene

e la nostra terra dara il suo frutto;

giustizia camminera davanti a lui:

i suoi passi tracceranno il cammino.
Mostraci, Signore, la tua misericordia
e donaci la tua salvezza.

o

2. DJEVUNDUA LE 1 TURA

«Aspettiamo nuovi cieli e una terra nuova»

DALLA SECONDA LETTERA
DI SAN PIETRO APOSTOLO (3,8-14)

Una cosa non dovete perdere di vista, carissimi:
davanti al Signore un solo giorno & come mille
anni e mille anni come un solo giorno. Il Signore
non ritarda nel compiere la sua promessa, anche
se alcuni parlano di lentezza. Egli invece € ma-

gnanimo con voi, perché non vuole che alcuno si
perda, ma che tutti abbiano modo di pentirsi.
Il giorno del Signore verra come un ladro; allora i
cieli spariranno in un grande boato, gli elementi,
consumati dal calore, si dissolveranno e la terra,
con tutte le sue opere, sara distrutta.
Dato che tutte queste cose dovranno finire in que-
sto modo, quale deve essere la vostra vita nella
santita della condotta e nelle preghiere, mentre
aspettate e affrettate la venuta del giorno di Dio,
nel quale i cieli in fiamme si dissolveranno e gl
elementi incendiati fonderanno! Noi infatti, secon-
do la sua promessa, aspettiamo nuovi cieli e una
terra nuova, nei quali abita la giustizia.
Percio, carissimi, nell’attesa di questi eventi, fate
di tutto perché Dio vi trovi in pace, senza colpa e
senza macchia.
Parola di Dio.

Rendiamo grazie a Dio.

(in piedi)

Alleluia, alleluia.
Preparate la via del Signore, raddrizzate i suoi
sentieri! Ogni uomo vedra la salvezza di Dio!
Alleluia.
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«Raddrizzate le vie del Signore»

Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.

DAL VANGELO SECONDO MARCO (1,1-8)
Gloria a te, o Signore.

Inizio del vangelo di Gesu, Cristo, Figlio di Dio.
Come sta scritto nel profeta Isaia: «Ecco, dinanzi
a te io mando il mio messaggero: egli prepare-
ra la tua via. Voce di uno che grida nel deserto:
Preparate la via del Signore, raddrizzate i suoi
sentieri», vi fu Giovanni, che battezzava nel de-
serto e proclamava un battesimo di conversione
per il perdono dei peccati.
Accorrevano a lui tutta la regione della Giudea e
tutti gli abitanti di Gerusalemme. E si facevano
battezzare da lui nel fiume Giordano, confessan-
do i loro peccati.
Giovanni era vestito di peli di cammello, con una
cintura di pelle attorno ai fianchi, e mangiava ca-
vallette e miele selvatico.
E proclamava: «Viene dopo di me colui che € piu
forte di me: io non sono degno di chinarmi per
slegare i lacci dei suoi sandali. lo vi ho battez-
zato con acqua, ma egli vi battezzera in Spirito
Santoy.
Parola del Signore.

Lode a te, o Cristo.

[Breve silenzio di raccoglimento e meditazione]

19 PROFESCIONE DI FE
12. PROFESSIONE DI FE

Credo in un solo Dio Padre onnipotente, crea-
tore del cielo e della terra, di tutte le cose
visibili e invisibili.

Credo in un solo Signore, Gesu Cristo, unige-
nito Figlio di Dio, nato dal Padre prima di tutti i
secoli: Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da
Dio vero; generato, non creato, della stessa so-
stanza del Padre; per mezzo di lui tutte le cose
sono state create. Per noi uomini e per la no-
stra salvezza discese dal cielo, (cisiinchina) € per
opera dello Spirito Santo si e incarnato nel se-
no della Vergine Maria e si é fatfo uomo. Fu
crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, mori e fu
sepolto. Il terzo giorno & risuscitato, secondo le
Scritture, € salito al cielo, siede alla destra del
Padre. E di nuovo verra, nella gloria, per giudi-
care i vivi e i morti, e il suo regno non avra fine.
Credo nello Spirito Santo, che & Signore e da
la vita, e procede dal Padre e dal Figlio. Con
il Padre e il Figlio & adorato e glorificato, e ha
parlato per mezzo dei profeti.

Credo la Chiesa, una, santa, cattolica e apo-
stolica. Professo un solo Battesimo per il per-
dono dei peccati. Aspetto la risurrezione dei
morti e la vita del mondo che verra. Amen.
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Fratelli carissimi, invochiamo Dio, datore di ogni
bene, perché ci aiuti ad accogliere nella fede la
venuta del Salvatore. Insieme diciamo: Ascolta-
ci, Signore.

—Per la Chiesa, perché possa essere guida e
sostegno per ogni uomo nel suo cammino di
ricerca della giustizia e della misericordia di
Dio, preghiamo:

Ascoltaci, Signore.

—Per i governanti, perché si adoperino con co-
stanza nella ricerca del bene comune, della
giustizia e della pace, preghiamo:

Ascoltaci, Signore.

—Per quanti si trovano nella prova della malat-
tia, della poverta materiale o spirituale, perché
trovino presto consolazione e sostegno, pre-
ghiamo:

Ascoltaci, Signore.

—Per la nostra comunita parrocchiale, perché,
unita nel cammino dell’avvento, riscopra la
gioia di camminare incontro al Signore, pre-
ghiamo:

Ascoltaci, Signore.

(altre eventuali invocazioni)

Venga in nostro aiuto il tuo Santo Spirito, o Dio
fonte della vita, e il nostro impegno evangelico
diventi germe dei nuovi cieli e della nuova terra,
che il Cristo verra a instaurare nell’'ultimo giorno.
Egli vive e regna nei secoli dei secaoli.

Amen.

Benedetto sei tu, Signore, Dio dell’'universo: dalla
tua bonta abbiamo ricevuto questo pane (questo
vino), frutto della terra (frutto della vite) e del lavo-
ro dell'uomo; lo presentiamo a te, perché diventi
per noi cibo di vita eterna (bevanda di salvezza).
Benedetto nei secoli il Signore.
Pregate, fratelli e sorelle, perché il mio e vostro
sacrificio sia gradito a Dio Padre onnipotente.
Il Signore riceva dalle tue mani questo sa-
crificio a lode e gloria del suo nome, per il
bene nostro e di tutta la sua santa Chiesa.

(in piedi)

Guarda con benevolenza, o Signore, alle preghie-
re e al sacrificio che umilmente ti presentiamo:
all'estrema poverta dei nostri meriti supplisca
l'aiuto della tua misericordia. Per Cristo nostro
Signore.

Amen.

PRE(GH

10. FREUVHAIERA ,'if; JARIOTIVA
(Si suggerisce la Preghiera eucaristica I1)

Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.

In alto i nostri cuori.
Sono rivolti al Signore.

Rendiamo grazie al Signore, nostro Dio.
E cosa buona e giusta.

PREFAZIO DELL'AVVENTO I/A
Cristo, Signore e giudice della storia

E veramente giusto renderti grazie e innalzare a
te I'inno di benedizione e di lode, Padre onnipo-
tente, principio e fine di tutte le cose.
Tu ci hai nascosto il giorno e I'ora in cui il Cristo
tuo Figlio, Signore e giudice della storia, apparira
sulle nubi del cielo rivestito di potenza e splen-
dore.
In quel giorno tremendo e glorioso passera il
mondo presente e sorgeranno cieli nuovi e terra
nuova.
Ora egli viene incontro a noi in ogni uomo e in
ogni tempo, perché lo accogliamo nella fede e
testimoniamo nell’amore la beata speranza del
Suo regno.
Nell'attesa del suo ultimo avvento, insieme agli
angeli e ai santi, cantiamo unanimi I'inno della
tua gloria:
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